
Speiseplan Frischeküche am Grasholz, Rottendorf  03.06. bis 07.06.2024 - Woche 5

Erstellt: 01.08.2022_Küchenleitung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frühstück

Mittagessen
Karotten-Erbsen-Gemüse

(4, 7)

Kartoffelbrei
(4, 7)

Hähnchenbrust 
(4, 10)

Couscous (4)

Fenchelsalat mit Orangenfilets (11)

Kartoffelsuppe
mit Würstchen

 ( 7, 10, P, K1)

Vollkornbrötchen (4)

Matjes Hausfrauenart
(1, 3, 4, 7)

Kartoffeln

Schupfnudel-Pfanne
(1, 4, 7)

Salat 

Zwischenverpflegung

Die Kennzeichnung von Allergenen (in Zahlen) und die Kennzeichnung von Zusatzstoffen (in Buchstaben) erfolgt 
mit großer Sorgfalt. Dennoch können unbeabsichtigte Spuren von Allergenen in den Speisen nicht völlig
ausgeschlossen werden. In einem gesonderten Aushang können die Allergene und Zusatzstoffe eingesehen 
werden. 
Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Speiseplan an unsere Küchenleitung.


